
À la découverte d’une carrière en 

santé et en services sociaux… 

Ça commence avec NOUS ! 
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En 2010, la pénurie existe toujours dans 

les domaines de la santé et des services 

sociaux.  Le marché d’emploi garde ses 

portes ouvertes afin d’accueillir la relève 

prête à relever les défis.   

 

Le programme Car-

rières en santé et en 

services sociaux vise 

à offrir une série 

d’activités afin de 

piquer la curiosité 

des jeunes franco-

phones et francophi-

les de l’Ontario au 

sujet des carrières 

disponibles dans le domaine de la santé et 

des services sociaux et ainsi assurer la 

relève des professionnels dans ces domai-

nes et améliorer la prestation des services 

de santé en français en Ontario. 

 

La plupart des élèves des écoles secondai-

res de langue française en Ontario ont 

profité de ce programme au cours de ces 

vingt années pour préparer leur choix de 

carrière. 

 

Au début d’une nouvelle décénie, l’équipe 

Carrières vous donne dans cette édition 

spéciale, un survol de toutes les ressour-

ces qui sont disponibles par le biais de ce 

programme afin que vous, conseillers en 

orientation et enseignants, puissiez ap-

puyer les élèves à faire un choix judicieux-

de carrière, surtout s’ils désirent travailler 

dans le domaine de la santé et des servi-

ces sociaux. 
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Un adolescent qui doit choisir sa voie 

dans le futur, doit commencer par se 

connaître.  Pour travailler dans le domai-

ne de la santé et des services sociaux, il 

faut aimer aider les gens, il faut avoir de 

la compassion et aimer 

les nouvelles technolo-

gies. 

 

Il faut savoir que les 

professions dans ces 

domaines sont en gran-

de demande en Ontario 

et partout au pays. La 

principale raison pou-

quoi les professionnels 

qualifiés sont recherchés est que le veil-

lissement de la population engendre un 

besoin accru de services de santé et la 

pénurie de professionnels de soins de 

santé est prévalent.  

 

Il faut aussi savoir que travailler dans ce 

domaine ne demande pas nécessaire-

ment de longues années d’études.  Tout 

dépend de la carrière convoitée. Les étu-

des dans ces domaines peuvent aller de 

moins d’un an jusqu’à douze ans, tout 

dépendant ce que les jeunes désirent 

faire. 

 

Carrières en santé et en services sociaux 

existe depuis plus de 20 ans! C’est un 

programme provincial géré par le Regrou-

pement des intervenants-es francopho-

nes en santé et en services sociaux de 

l’Ontario (Rifssso).  

 

 

Programme Carrières… toute une panoplie de ressources 

à la  disposition des élèves, des enseignants et des 

conseillers en orientation 

  

Vous trouverez dans 

ce numéro spécial 

toutes les resources 

que nous offrons 

pour planifier une 

carrière en santé ou 

en services sociaux 
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Les événements à ne pas manquer    

Journées Carrières 

De toutes les activités que l’équipe Carrières offre, le pro-

gramme des Journées carrières est sans aucun doute l’une 

des activités les plus interactive. Les Journées carrières se 

déroulent dans une région spécifique de l’Ontario et les 

jeunes de 10e année des écoles secondaires de langue 

française de cette région sont invités à y participer.  On y 

regroupe sous un même toit, et ce, pendant une journée 

complète, des professionnels de la santé qui viennent expli-

quer de façon interactive leurs tâches, leurs défis et parler 

de leur vécu au quotidien. Les élèves ont l’occasion de ma-

nipuler les appareils médicaux, de vivre des mises en 

situation, d’expérimenter des tests de réadaptation et de 

rencontrer les représentants des institutions de forma-

tion postsecondaire de langue française en Ontario. 

Une rotation tout au long de la journée s’assure que 

tous les élèves ont pu assister aux divers ateliers qui 

présentent environ six carrières. Elles se déroulent gé-

néralement dans un hôtel ou un centre de congrès pou-

vant accomoder plus d’une centaine d’élèves de diffé-

rentes écoles.  De plus, les déjeuners sont compris.  Les 

jeunes sortent toujours de ces ateliers avec une meil-

leure connaissance 

des professions qui 

leur ont été présen-

tées et selon les 

évaluations, ces 

présentations in-

fluencent beaucoup 

les jeunes dans leur 

choix de carrière. 

 

 

Présentation dans les écoles 

 

 

Nous avons une équipe dynami-

que et des ressources intéressan-

tes qui ne manqueront pas de pi-

quer la curiosité de vos élèves et 

qui les aideront à faire un choix de 

carrière judicieux. 

 

Alors, n’hésitez pas à faire appel à 

nous ! Nous pouvons aussi diversi-

fier les présentations selon le be-

soin des enseignants. 

 

  

Vous avez des foires de carrières à votre 

école ? Vous voulez que vos élèves ren-

contrent un professionnel de la santé ou 

des services sociaux ? Vous voulez une 

présentation en salle de classe sur les car-

rières en santé et en services sociaux ? 

L’équipe Carrières en santé et en services 

sociaux est toujours disponible pour venir 

dans votre école faire une présentation à 

vos élèves, et ce, à travers la province.  Si 

vous avez une profession en particulier 

que vous voulez présenter à vos élèves, 

l’équipe Carrières fera son possible pour trouver un 

professionnel de votre région pour venir discuter 

avec les jeunes de sa profession. 

 

QUELS SONT LES COLLÈGES ET UNIVERSITÉS  

QUI ENSEIGNENT EN FRANÇAIS EN ONTARIO 

Plusieurs institutions postsecondaires offrent des programmes en santé et en services sociaux en Ontario.  Voici la liste des 

institutions postsecondaires qui offrent des programmes en français : 

 

Le Collège Boréal à Sudbury - www.borealc.on.ca/Accueil/ 

 

La Cité collégiale à Ottawa - www.lacitec.on.ca/ 

 

L’Université Laurentienne à Sudbury - www.laurentian.ca/ 

 

L’Université d’Ottawa - http://www.uottawa.ca/ 

 

Le Collège d’Alfred de l’Université York à Alfred - 

www.alfredc.uoguelph.ca/ 

 

L’Université de Hearst - www.uhearst.ca/ 

Ce service est gratuit partout en province 

INFO CARRIÈRE—ÉDITION SPÉCIALE 

http://www.laurentian.ca/


Guide pratique pour les parents 

 

L’équipe de Carrières en santé et e n 

services sociaux vient de publier une 

brochure destinée aux parents des enfants de la 9e 

à la 12e année qui fréquentent les écoles de langue 

française.  Cette brochure qui a pour titre « Favoriser le 

cheminement de carrières de votre adolescent » a pour 

but d’aider les parents à appuyer leurs adolescents 

dans le cheminement de choix de carrière.  

 

Ce guide propose une variété d’outils simples, des acti-

vités interactives et des ressources qui vont permettre 

aux parents d’aider leur adolescent à avoir une meilleu-

re connaissance de soi, du système postsecondaire en 

Ontario et du monde du travail. Ce guide fournira égale-

ment des renseignements sur les divers cheminements 

postsecondaires disponibles, les programmes, les 

conditions d’admissibilités aux programmes, les prêts 

et bourses, les emplois et des liens vers des sites inter-

net qui offrent plusieurs ressources à consulter. 

www.carrieresensante.info   
C’est l’adresse internet pour trouver toutes les informations sur les carrières en santé et en services sociaux 

Ce site invite les jeunes à découvrir une multitude de carrières intéressantes! On peut y visionner des vidéo clips de divers 

professionnels de la santé, jouer un jeu et obtenir les renseignements dont on a besoin pour découvrir une carrière de rêve!  
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Et les ressources que nous mettons à votre disposition 

Fiches carrières  
 

Dans la section Les carrières, vous trouverez plus de 

80 descriptions de carrières dans les domaines de la 

santé et des services sociaux. Chaque fiche carrière 

vous donne une brève description de la carrière, le rôle 

que vous aurez à y assumer, les milieux de travail, le 

profil recherché, les perspectives d’emploi, les études 

demandées et les institutions postsecondaires qui of-

frent le programme. Vous aurez aussi accès à des liens 

vers les ordres et associations réglementées et autres 

organismes reliées à cette profession . 

 

Plusieurs de ces fiches ont un vidéo clip démontrant 

cette carrière ou vous pouvez voir et entendre un pro-

fessionnel parler de son quotidien et visionner son mi-

lieu de travail.   

 

 

Fiches d’activités « La santé, j’en fais ma carrière ! »  
 

Dans la section La santé, j’en fais ma carrière, nous offrons 

des fiches d’activités destinées aux élèves de la 7e à la 10e 

année qui proposent des idées d’exercices pour toute la 

classe. À travers ces activités, les élèves seront encouragés 

à s’interroger sur les différentes carrières disponibles dans 

les domaines de la santé et des services sociaux.  Ces fi-

ches complémentent le DVD « La santé, j’en fais ma carriè-

re! » que chaque école de langue française en Ontario doit 

avoir dans sa bibliothèque, sinon, vous pouvez en faire de-

mande à nos bureaux.  

 

Brochures descriptives des carrières 

 

Dans cette section, vous pourrez télécharger deux brochu-

res descriptives qui donnent aux jeunes un aperçu de ce qui 

est requis pour poursuivre une carrière dans les domaines 

de la santé et des services sociaux.  Ces brochures décri-

vent brièvement le niveau d’éducation requis, les qualités 

nécessaires qu’il faut posséder, les avantages de choisir 

une carrière dans ces domaines ainsi que la liste des insti-

tutions postsecondaires en Ontario qui offrent des program-

mes en français dans les sciences de la santé et des servi-

Facebook 

 

Carrières en santé et en services so-

ciaux a aussi sa place sur Facebook.  

Se joindre à notre page sur Facebook, 

donne la possibilité aux jeunes de 

s’informer sur les programmes de 

carrières en santé et en services so-

ciaux et aussi de se faire des amis qui 

ont les mêmes intérêts.  Nous inci-

tons donc les jeunes à devenir nos 

amis et faire partie d’un réseau d’é-

change avec d’autres jeunes intéres-

sés à la santé. Pour se joindre à Face-

book, il faut s’enregistrer à : www.facebook.com et suivre les 

instructions. Dans la case « recherche » taper : Carrières en 

santé et en services sociaux » et vous y trouverez notre page 

Facebook. 

Le site Web www.carrieresensante.info vous propose un jeu amusant… Il s’agit d’un jeu 

d’association qui évalue, en quelque sorte, vos connaissances en matière de professions de 

la santé et des services sociaux. 

 

Vous avez une minute pour vérifier vos connaissances en jumelant les 10 professions au 

rôle approprié. Cliquez sur une profession dans la colonne de gauche « Qui suis-je? » et glis-

sez la souris vers la colonne de droite « Mon rôle… »  Amusez-vous bien ! 

 

Au jeux… Qui suis-je ? 

NOUVEAU 

INFO CARRIÈRE—ÉDITION SPÉCIALE 

http://www.facebook.com


L’arbre des carrières 
 

L’arbre des carriè-

res permet de 

consulter toutes 

les carrières clas-

sées selon le ni-

veau de scolarité, 

soit études collé-

giales (1 à 3 ans 

d’études), études 

collégiales et uni-

versitaires (3 à 5 

ans d’études) et 

études supérieu-

res (5 ans et 

plus). Vous y trou-

verez la liste sur 

le site web de 

Carrières et une 

affiche est aussi 

disponible pour 

afficher dans vo-

tre salle de clas-

se. 

 

 

Survol des carrières 

 
Le survol des carrières permet en un clin d’œil de visionner 

en ligne la liste de toutes les carrières, la durée des études, 

les perspectives d’emploi et le salaire approximatif. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Trois fiches intéressantes sont aussi disponibles en ligne 

pour que les jeunes puissent en un clin d’œil voir la liste de 

certaines carrières dans les domaines de la santé et des 

services sociaux selon la longueur des études, les possibili-

tés d’emploi et le salaire approximatif. 

 

Plusieurs outils sont à la disposition des jeunes pour qu’ils s’inspirent des choix de 

carrière selon la longueur des études, les perspectives d’emploi et les salaires 

SURVOL DES CARRIÈRES SELON LA LONGUEUR DES ÉTUDES 

L’éducation est la réponse ! 

 
 

1 à 3 ans 

3 à 5 ans 

 

5 ans et plus 

« Explorer vos horizons » est un guide d’exploration et des fiches d’activités pour que les enseignants permettent aux 

jeunes de la 4e à la 8e année d’identifier leurs forces, leurs compétences et comment aller chercher l’information sur 

les différentes carrières qui les intéressent.   

 

Le guide est composé de deux parties, soit « les fiches d’activités du professeur » qui donnent aux enseignants un outil 

de travail en classe et le « guide d’exploration pour les élèves de la 4e à la 8e année », que les jeunes peuvent complé-

ter en plusieurs étapes pour les aider à recueillir de l’information sur leurs personnalités et sur les différentes carrières 

qui les intéressent plus particulièrement. Ce guide peut être aussi utilisé pour les 9e et 10e année. 

EXPLORER VOS HORIZONS 

Guide d’exploration pour les élèves de la 4e à la 8e année 

Toutes ces ressources sont 

disponibles  sur le site web 

 
 2, rue Gloucester, bureau 205 

Toronto ( Ontario) 

Téléphone: 416-968-6759 

Sans frais: 800-265-4399 

Télécopieur : 416-968-6838 

Courriel: rifssso@rifssso.ca 

www.rifssso.ca 

REGROUPEMENT DES INTERVENANTS-ES 

FRANCOPHONES EN SANTÉ ET EN  

SERVICES SOCIAUX DE L’ONTARIO 
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N’hésitez pas à nous contacter  pour 

tout renseignement concernant le 

programme Carrières en santé et en 

services sociaux. 

 

Nous nous ferons un plaisir de vous 

renseigner et de participer à toutes vos 

activités de carrières dans vos écoles 

 

INFO CARRIÈRE—ÉDITION SPÉCIALE 


