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L’équipe Carrières est 
disponible tout au long de 
l’année scolaire pour venir 
dans votre école faire des 

présentations, soit  en 
classe ou lors de vos foires 

des carrières.   
Ce service est disponible 

gratuitement et est offert à 
travers la province. 

Le saviez-vous ? 

C arrières en santé et en services sociaux existe depuis 20 ans. 
C’est une initiative du ministère de la Santé et des Soins de longue durée 

de l’Ontario. Il vise à offrir une série d’activités afin de piquer la curiosité des 
jeunes francophones et francophiles de l’Ontario au sujet des carrières 
disponibles dans les domaines de la santé et des services sociaux et d’informer 
les jeunes des programmes offerts 
par les institutions 
postsecondaires de langue 
française en Ontario dans ce 
secteur. Ce programme contribue 
donc à assurer une relève pour les 
professionnels de la santé et à 
améliorer la prestation des 
services de santé en français en 
Ontario..  
 
Activités du programme 
 
• Les Journées Carrières (une série d’ateliers interactifs animés par des 

professionnels qui permettent aux élèves de discuter avec eux). 
• Présentations en salles de classe. 
• Jeux éducatifs animés. 
• Matériel d’information et vidéos qui permettent d’explorer différentes 

carrières en santé et en services sociaux. 
• Présentations/rencontres avec conseillers en orientation. 
• Présentations et kiosque lors des foires de carrières dans les écoles de 

langue française. 

Le programme Carrières en santé et  
en services sociaux 
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Une carrière stimulante...  Un avenir prometteur ! 

L ’ergothérapie ! C’est peut-être une 
profession pour toi !  

 
Si tu es motivé, créatif avec beaucoup 
d’imagination, si tu es logique et tu as un 
esprit d’analyse, devenir un 
ergothérapeute est une carrière à 
considérer.   
 
En bref, l’ergothérapeute apporte les 
aides techniques nécessaires à 
l’autonomie de la personne : 
aménagement du mobilier, 
communication, habillage, hygiène, 
alimentation. Après avoir analysé le handicap 
physique ou mental d’une personne, il doit faire des 
recommandations quant aux moyens à prendre pour 
son environnement afin de le rendre plus accessible.   
 

 

L ’étape la plus excitante dans la vie d’un jeune élève est de choisir 
la bonne carrière qui va le stimuler et lui offrir un avenir 

prometteur. 
 
Afin de donner aux jeunes un aperçu de ce qui est requis pour 
poursuivre une carrière dans les domaines de la santé et des services 
sociaux, l’équipe Carrières vient de publier deux brochures qui 
décrivent brièvement certains des critères demandés pour atteindre 
leur rêve.  
 
Ces brochures décrivent brièvement le niveau d’éducation requis, les 
qualités nécessaires qu’il faut posséder, les avantages de choisir une 
carrière dans ces domaines ainsi que la liste des institutions 
postsecondaires en Ontario qui offrent des programmes en français dans les sciences de la santé et des services sociaux. 
   
Si vous désirez recevoir une ou plusieurs copies de ces dépliants, veuillez contacter la coordonnatrice du programme 
Carrières : Adolphine Mukamanzi au 416.968.6759 ou 1.800. 265.4399, poste 27 ou adolphine.mukamanzi@rifssso.ca. 
Vous pouvez aussi les télécharger à partir du site web au www.carrieresensante.info/coin.htm  

Tu veux devenir… Ergothérapeute ? 

Il doit utiliser du matériel spécialisé et concevoir des 
programmes de réadaptation en vue de remédier aux 
problèmes d’autonomie de ses patients. 
 
De plus dans le cadre de ton travail tu auras à 
travailler avec des personnes de tout âge.  
 
Les perspectives d’emploi sont très bonnes et le 
milieu de travail est très varié pour les 
ergothérapeutes étant donné le vieillissement de la 
population. 
 
L’ergothérapie est un métier riche et qui t’apportera 
beaucoup de satisfaction. 
 

Pour en savoir plus long sur cette profession, visite le site de 
Carrières : 
www.carrieresensante.info/ergotherapeute.php 

 

Le saviez-vous ? 

Selon l’édition nationale Emploi-Avenir, plus d’un million de nouveaux emplois devraient être créés au 
cours des prochaines cinq années.  Parmi les emplois les plus prometteurs figurent les emplois dans le 

secteur de la santé.  Ceci est dû au vieillissement de la population et l’accroissement prévu des dépenses 
publiques. 

 
En général, la poursuite d’études postsecondaires facilite l’obtention d’emplois avec un revenu supérieur 

au départ et la possibilité de percevoir des revenus d’emploi supérieurs tout au long de sa vie active. 
 

D’ailleurs le ministère de la Santé et des Soins de longue durée a créé quatre nouvelles professions de la 
santé où les besoins sont importants : Auxiliaire médical, infirmière endoscopiste, premier assistant en 

chirurgie et radiothérapeute spécialiste. 
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A
ctivités du program

m
e C

arrières en santé et en services sociaux  

Le Sud de l’Ontario 
 

C ’est sous le thème « Professions de la santé… Professions d’avenir » que les 
Journées Carrières ont eu lieu au printemps 2008 dans trois villes de la 

région du Centre-Sud-Ouest : Mississauga le 16 avril,  London le 17 avril et  
Barrie le 18 avril. 

Plusieurs professions, comme les soins ambulanciers, la médecine, l’éducation 
de la petite enfance, le travail social, la diététique, sage-femme, ergothérapie, 
physiothérapie et l’éléctroneurophysiologie médicale étaient représentées lors de   

                                                            ces journées carrières. 

 

L’équipe Carrières planifie d’autres Journées Carrières dans le Centre-Sud-Ouest au printemps 2009.   

Soyez aux  aguets pour les dates et lieux… 

 L’Est de l’Ontario 

L e programme Carrières en santé et en services 
sociaux a été dynamique dans  l’Est de l’Ontario au 

cours du printemps 2008.  Tout au long du mois de mai, 
plus de 200 élèves de la 6e à la 11e année de plusieurs 
écoles de la région d’Ottawa ont été sensibilisés aux 
diverses carrières dans les domaines de la santé et des 
services sociaux.  

Les écoles suivantes ont été visitées : 

■ 30 avril 2008 - École St. Joseph, Orléans – présentation 
en salle de classe aux élèves de la 6e année. 

■ 1er mai 2008 – École secondaire catholique régionale 
de Hawkesbury – présentation en salle de classe et 
kiosque à l’heure du dîner aux élèves de la 10e année. 

■ 2 mai 2008  et 15 mai 2008 - École Béatrice Desloges, 
Orléans – Dîner conférence et présentation en salle de 
classe aux  élèves de la 9e à la 12e année. 

■  7 mai 2008 – École 
Franco-Ouest, Ottawa- Foire 
de carrières – élèves de la 
7e à la 12e année.  

 

D’autres activités sont 
prévues pour l’automne et 
l’hiver 2008. 

Toujours présents dans vos écoles ! 

Le Nord 
de l’Ontario 
 

D ans le 
Nord, 

l’équipe de 
santé en 
français du 
ministère de la 
Santé et des Soins de longue durée et ses 
partenaires ont planifié une panoplie d’activités qui 
ont eu lieu tout au long de l’année 2007-2008.   

Elle a participé à la Foire des carrières en santé les 
2 et 3 juin 2008 où elle a permis de rejoindre plus 
de 400 élèves francophones de la 8e année du 
Grand Sudbury. Plusieurs activités interactives de 
cette foire comprenaient un jeu sur les carrières en 
santé ainsi que des présentations de 
professionnels représentant les carrières 
suivantes : soins ambulanciers, médecine, service 
social, techniques pharmaceutiques, 
orthophonie, soins infirmiers auxiliaires, préposé 
aux services de soutien personnel, assistant(e) en 
ergothérapie, physiothérapie, sage-femme.  

Pour l’année 2008-2009, l’équipe Carrières du 
Nord sera occupée à faire la tournée des écoles 
secondaires.  Elle planifie de rencontrer les élèves 
francophones de la 7e, 8e et 10e année du Grand 
Sudbury.  De plus, pour continuer la tradition et afin 
de sensibiliser les jeunes des régions éloignées, 
des présentations de diverses professions seront 
faites via le système de vidéoconférence 
télémédecine. 

 



 

2, rue Gloucester, bureau 205 
Toronto ( Ontario) 

Téléphone: 416-968-6759 
Sans frais: 800-265-4399 

Télécopieur : 416-968-6838 
Courriel: rifssso@rifssso.ca 

www.rifssso.ca 

REGROUPEMENT DES INTERVENANTS-ES 
FRANCOPHONES EN SANTÉ ET EN  

SERVICES SOCIAUX DE L’ONTARIO 

Info-carrières est publié par Pour toute information concernant le programme de Carrières en 
santé et en services sociaux, veuillez contacter : 
 
Adolphine Mukamanzi au :  
416.968.6759 ou 1 800.265.4399, poste 27  
courriel : adolphine.mukamanzi@rifssso.ca 
 
 
 
 
                             www.carrieresensante.info 
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S avez-vous que le site web de Carrières en santé et en services sociaux contient des ressources précieuses pour les 
enseignants qui veulent faire une différence en salle de classe ? vous y trouverez toute une gamme de ressources 

pour vous aider à orienter vos élèves à des carrières dans ces domaines. 
 
Vous y trouverez par exemple le guide d’exploration Explorez vos horizons qui 
aidera les élèves à identifier la carrière de leur rêve.  Ce guide, qui est 
destiné aux élèves de la 4e à la 8e année est accompagné de fiches 
d’activités du professeur et servira à recueillir de l’information sur ce qui 
intéresse les élèves plus particulièrement. Dans la section La santé, j’en fais 
ma carrière, des fiches d’activités destinées aux élèves de la 7e à la 10e 
année sont disponibles pour téléchargement et offrent des idées d’exercices 
pour toute la classe.  
 
De plus, on sait que certains élèves sont fait pour étudier pendant de longues 
années mais que d’autres préfèrent ne pas poursuivre des études 
postsecondaires très longues.  Nous avons donc compilé une liste de certaines carrières qui demandent moins de 3 ans 
d’études, de 3 à 5 ans d’études et 5 ans et plus d’études. 
 
Pour vous inspirer et pour offrir à vos élèves des activités qui les guideront à choisir une carrière, visitez le site : 
www.carrieresensante.info/coin.htm  
 

Coin du prof: Des ressources pour vous en ligne 

Carrières en santé et en services sociaux MAINTENANT sur Facebook 

L ’équipe Carrières invite les jeunes et les professionnels à devenir son ami en se joignant à son 
profil sur Facebook. 

Facebook est un site Web de réseau social destiné à rassembler des personnes proches ou 
inconnues. Il permet aussi aux organismes, gouvernements, institutions de toutes sortes de s’y 
inscrire et ainsi de permettre aux utilisateurs de faire partie des groupes qu’ils choisissent afin de 
faciliter la recherche sur certains sujets. 
 
Se joindre à notre page sur Facebook, donne la possibilité de s’informer sur les programmes de 
carrières en santé et en services sociaux et aussi de se faire des amis qui ont les mêmes intérêts. 
Nos membres peuvent aussi faire des commentaires et donner des suggestions. 
 
Il est très facile de s’enregistrer à Facebook en se rendant à l’adresse web suivante :  
www.facebook.com et suivre les instructions. Puis dans la case « recherche », inscrire :  Carrières en 
santé et en services sociaux, et voilà ! Alors l’élève fera partie d’un réseau d’échange avec d’autres 
jeunes intéressés à la santé. 


